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Le rose del futuro

Sono cangianti e con
fioriture prolungate.

E robuste per resistere
meglio al clima

di Nadia Tadioli
Y @tadianadioli

I nuovi diktat per le ro-
se? Essere resistenti
ai cambiamenti cli-
matici e alle malat-
tie. «Ora le piante

devono sopportare il freddo

intenso e la calura e, visto che
da qualche anno la bella sta-
gione tende ad allungarsi, non
possono fare un’unica fioritu-
ra» spiega Beatrice Barni, del-

lo storico vivaio Rose Barni di

Pistoia (rosebarni.it). «Proprio

per queste caratteristiche le

rose di oggi sono molto piu
attente all’'ambiente delle loro
antenate. Infatti, siammalano
dirado e necessitano di pochi
pesticidi». Tra le ultime nate

c’é la Rosa Brera, che si po-

tra vedere dal 5 al 7 maggio

a Orticola, la mostra mercato

di fiori in programma a Milano

(orticola.org). «Occorronoda 7

a 10 anni per creare una nuo-

va varietd» spiega l'ibridatrice.

Che la presenta con altre tre.

€} Lapiunuova

La Rosa Brera ha i boccioli che
nascono rossi e giallima, men-
tre il fiore si apre, i suoi petali
variano colore per diventare
magenta con risvolti crema. E
nata dall'incontro di due ibridi
non in commercio e sancisce
la collaborazione tra la Fonda-
zione Orticola e la Pinacoteca

di Brera, da cui prende il nome.
Dove lametti Da sola forma un
cespuglio colorato, alto 80 cm
e largo 50 cm, che fiorisce da
maggio a settembre.

€} Lapiu British

La particolarita di Mokaro-
sa & la delicata sfumatura
dei suoi petali rosa antico e
cappuccino, che ricordano le
romantiche atmosfere vitto-
riane inglesi. Le serve tempo
per sbocciare e regala piu di
una fioritura. Forma cespugli
profumati alti 1 metro, con fiori
grandi e facili da recidere.
Dove la metti Si abbina bene
con roselline nane a corolla
semplice oppure con a una
pianta erbacea dai fiori bian-
chi, come la gaura snowstorm.

€} 1apiaclassica
Girandola era appena nata
quando ha ricevuto il suo primo

premio al concorso Bagatelle
2016 a Parigi. Sono piaciuti i
suoi boccioli arancio che, una
volta aperti, diventano giallo
oro con venature rosse. Fa par-
te della famiglia di rosai a ce-
spuglio La Toscana, antichi ma
ricreati per essere piu robusti.
Dovelametti £ una prima don-
na, quindi & perfetta da sola.

° La pit profumata

Ogni fiore della varieta Ottavio
Missoni mischia in modo diver-
so quattro colori: bianco, rosa,
rosso e porpora. |l risultato
sorprendente, come le creazio-
ni dello stilista da cui prende il
nome. Anche il profumo inten-
so fruttato, quasi di sottobosco,
non passa inosservato.

Dove la metti Diventa un ce-
spuglio alto pit di 1 metro. Puoi
abbinarla a un arbusto sem-
preverde dai fiori rosa come il
cistus ornamentale skambergii.

Donna Moderna
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Un sentiero
speciale

Nel Parco Giardino
Sigurta, a Valeggio
sul Mincio (Vr), il
Viale delle rose &
tutto fiorito. Vanta
ben 30.000 fiori di
2 varieta: Queen
elizabeth e Hybrid
polyanta &
floribunda. Queste
rose inebriano

i visitatori conil
loro profumo per 1
km (sigurta.it).

Wecekend
tra le peonie

Dal 13 al 15 maggic
c'é Peonie in fiore
ai Vivai delle
Commande a
Carmagnola (To) e
migliaia di corolle,
dal bianco al rosso
punteggianoiil
prato. In piu, visiti
gratis il parcoe
partecipi a eventi a
tema (peonie.it).
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UN DECENNIO PER OGNIPATTINA: SOPRA,
GLIANNI20,140E190.
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DI FEDERICA FIORI

Che ne dici du...

- Una it-
segna-tembgg?

Proprio cosi: per ogni decade, uno stile diverso. Scegli
quello che preferisci, combinando la “base” — una Furla
Metropolis disponibile in cinque tonalita pastello diverse -
conle 9 pattine dedicate ad altrettanti decenni appena
trascorsi: dagli Anni 20 agli Anni 2000. Un progetto nato
per festeggiare i primi 90 anni di Furla. Decisamente cool!
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Dalla “Tre giorni per il giardino™
a Orticola, “Aquilegia e dintorni”...
Tornano a fiorire le rose,

e anche le mostre di piante e fiori

Tornano a fiorire le rose, e con esse tornano le mostre di
piante e fiori, di anno in anno pil invitanti e coivolgenti.
A cominciare dalla “Tre giorni per il giardino” che nel
grandioso parco del castello di Masino aprira i battenti
venerdi 28 aprile e fino al 1 maggio sara la meta di
professionisti e appassionati, sempre attratti da quella
che é stata la prima delle mostre da cui tutte le altre
hanno preso awio.

Come di consueto sara una splendida occasione per
ammirare e acquistare piante e fiori di qualita, presentati
da oltre 150 vivaisti italiani e stranieri accuratamente
selezionati che ammalieranno i visitatori con il meglio
delle loro collezioni: alberi e arbusti per giardini e
terrazzi, piante da frutto e da orto, piante aromatiche e
medicinali, piante da bacca e decorative per il fogliame,
ed anche prodotti di cesteria, attrezzi per la cura del
verde, vasi, arredi per esterno e molto altro ancora.

Non solo, ma quest’anno I'offerta sara ancora piu ricca
grazie a un fitto programma di conferenze e passeggiate
botaniche tra ortensie e idrangee, piante acquatiche,
piante adatte all’ombra, adatte al secco.... E non
mancano laboratori didattici per i pil piccini, il tutto in un
contesto di grannde bellezza ed eleganza.

La settimana successiva, da venerdi 5 a domenica 7,

a Milano, nei giardini Indro Montanelli di via Palestro e
piazza Cavour, aprira Orticola, ventiduesima edizione
della mostra mercato di fiori, piante, frutti insoliti, rari

e antichi che accanto ai numerosi vivaisti gia affermati
schiera tanti giovani talenti. Tra le novita di quest’anno
una selezione dei fiori spontanei dei nostri campi e dei
nostri boschi.

Anche le piccole mostre crescono. Negli stessi giorni,
dal 5 al 7 maggio, a Casalborgone, non lontano da
Chivasso, nel bel vivaio-giardino de “L’Erbaio della
Gorra” si svolgera I'invitante mostra Aquilegia e dintorni,
in un tripudio di erbacee perenni e altre piante rare

e insolite che sono la caratteristica del vivaio, con la
presenza di numerosi vivaisti ospiti, dimostrazioni di
intreccio di salici, incontri a tema con i vivaisti e gli
artigiani partecipanti e rinfresco in giardino..

E quando tornano a fiorire le rose torna “Riso & Rose

in Monferrato”, la grandiosa kermesse che richiama in
tanti comuni monferrini e limitrofi migliaia di visitatori,
ogni anno pil numerosi ed entusiasti, attratti da quattro
settimane di awenimenti - mostre e mercati, concorsi,
esposizioni, conferenze, passeggiate... - che mostrano la
ricchezza di questo territorio.

Il Monferrato
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® Saperi che nascono dal
lavoro delia terra, dal recu-
pero di sapori quasi scom-
parsi, salvaguardia della bio-
diversita e delle produzioni
agricole italiane. Tutto que-
sto e altro a N
il 13 e 14 al Castello di Pa-
derna, (foto sopra),a Ponte-
nure (PC);durante la rasse-
gna di piante, fiori, frutti di-
menticati e prodotti di alto
artigianato si terranno con-
ferenze, laboratori, presen-
tazioni di libri.

ol (fo-
to sotto) da il meglio di sé, il
7 el 14,a Brisighella (RA),
uno dei Borghi pit belli d'l-
talia. Durante le due dome-
niche ci saranno bancarelle
di prodotti tipici e artigiana-
to, animazione e il trenino
panoramico per visitare il
borgo e i colli di Brisighella.

LOMBARDIA

® E un “tesoro” tutto mi-
lanese, lo spazio dell’Alber-
go Diurno Venezia, in piazza
Oberdan, realizzato trail 1923
e il 1925 su progetto dell'ar-
chitetto Piero Portaluppi. Qui
un tempo si trovavano ba-
gni pubblici, terme, negozi di
barbiere, manicure, agenzia di
viaggi e fotografo. E a maggior
ragione in questo periodo va-
le la pena visitarlo: sino al 15
ospita Senso 80,installazione di
Flavio Favelli, che crea un per-
corso in relazione agli spazi
dell'ambiente. Chi lo desidera
puo effettuare una visita, con
i volontari FAL

® Si chiama

l'iniziativa realizzata dal-
le quattro Case museo di Mi-
lano, Casa Boschi di Stefano,

Museo Bagatti Valsecchi,
(foto so-
pra) e Museo Poldi Pezzoli.
13 i percorsi proposti quali,
ad esempio: Tra Manzoni e Verd,
alla scoperta della letteratura e
della musica milanese: Dimore e
giardini, per scoprire il cuore ver-
de di Milano; Design nella Milano
del Novecento; e ci sono anche
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itinerari dedicati alle famiglie,
come Passeggiare con i bimbi.
Acquistando la Casa museo
card presso le quattro sedi e
on line i visitatori avranno I'in-
gresso gratuito nelle quattro
dimore per un anno.

@ Sempre a Milano torna
,nota per la qualita e
la varieta delle piante esposte
e per la cultura del verde; il
tema di quest’anno é “'Le pian-
te italiane per il giardino italia-
no”.La mostra mercato di fio-
ri, piante e frutti insoliti, rari e
antichi si svolgera dal 7 al 9 ai
Giardini Pubblici Indro Mon-
tanelli.
® Quest'anno ricorre il
450mo anniversario della na-
scita di Claudio Monteverdi, il
compositore nato a Cremo-
na. Per festeggiare, un ricco
programma: musica negli spa-
zi pubblici, nei palazzi stori-
ci, nelle chiese barocche, nei
giardini e cortili nascosti. Il
prevede
importanti appuntamenti, tra
cui l'inaugurazione il 5 maggio
con I'Orfeo dell'’Accademia
bizantina, il 27 le marionette

della Compagnia Carlo Col-
la accompagnate dalla musica
de

.E poi le mostre, per
rendere omaggio a Montever-
di,ma anche alla cultura musi-
cale e figurativa di quel perio-
do; sara esposto, per esem-
pio,

(foto sotto), in-
torno al quale verra costrui-
to un percorso di applicazioni
multimediali. La mostra

al Museo del Violino sino al
23 luglio, ricostruira I'orche-
stra dell’'Orfeo con strumenti
dell'epoca. E, ancora, oppor-
tunita di crociere musicali tra
Cremona, Mantova e Venezia.

Intimita
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Alternativa alle app: colorare un disegno e un potentissimo antistress. A tutte le eta.

i '7;1—}
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Questo disegno & stato fatto per noi da Velasco Vitali: raffigura l'installazione site-specific Fiore pensata per Orticola
di Lombardia e per lo spazio ricavato nei giardini pubblici di Milano (fino al 7 maggio), tra due platani secolari.
Un'opera che invita a fermarsi e a guardare la natura. Per completare il disegno, pero, adesso serve la vostra creativita...

™ ORATOCCAA VOl COLORARLO. MANDATECI LA FOTO A I0DONNA.REDAZIONE@RCS.IT
OPPURE SU INSTAGRAM: #10COLORD. NE FAREMO UN WALL A TINTE FORTI SU IDDONNA.IT




La festa
del giardino
italiano

Anche quest’anno folla ed
entusiasmo per la tre giorni di
Orticola di Lombardia. E i bouquet
al nostro stand hanno spopolato

ciabile del maggio milanese: Orti-
cola di Lombardia, ai giardini di via
Palestro, ha sempre pit successo. 11
tema di quest’anno, Piante italiane
peril giardino italiano, ha incuriosito i 160 espo-
sitori, che si sono dati da fare per valorizzare le
piante e i fiori spontanei del bel paesaggio italia-
no. La nostra Nicoletta Civardi, maestra di com-
posizioni floreali, & ormai un punto di riferimen-
to. E grandi applausi hanno salutato Annalisa
Maniglio Calcagno, vincitrice del premio Jo don-
na Orticola 2017 per il costante impegno nell'in-
segnamento della cultura del paesaggio.  mmm

0 rmai & un appuntamento irrinun-
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1 Lamostra, come sempre ai giardini Montanelli di via Palestro.

2 Diamante d'Alessio, direttore di /o donna, con Annalisa Maniglio Calcagno,
vincitrice del premio /o donna-Orticola 2017. 3 Larchitetto Filippo Pizzoni

e Francesca Marzotto Caotorta, vicepresidenti di Orticola di Lombardia,
con il presidente Gianluca Brivio Sforza. 4 Giacomo Foglia, consigliere
d'amministrazione di Ceresio SIM, con la moglie Paola. 5 Armando Borghi,
ad Citylife, con Lavinia Maggi. 6 Il sindaco di Milano Beppe Sala.

7 Christine Foglia e Veronica Marzotto. 8 Velasco Vitali, ospite con

la sua scultura Fiore. 9 Giulia Negri da Oleggio Santagostino, curatrice

di Orticolarte, con Francesca Longoni e Marina Castiglioni.

10 Barbara Carli. 11 Marta Brivio Sforza. 12 Elena Corsini, Giulia Franzi

e Benedetta Negri da Oleggio: le ragazze di Orticola giovani.

13 Lo stand di fo donna con gli omaggi di Yves Rocher e gli arredi di Ethimo
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I NOSTRI FIORI
A CHILOMETRO ZERO

Piante esotiche vistose e impegnative? Vade retro.

E P’ora del balcone made in Italy. La sfida parte da ORTICOLA
DI LOMBARDIA, tradizionale mostra mercato milanese,

che quest’anno promuove ’aiuola tricolore. Tutta la citta
parlecipa lra velrine green e musei con percorsi a lema

di Cristina Lacava

Larchitetto Filippo Pizzoni, vicepresidente di Orticola
di Lombardia. Nella pagina a destra, un momento della
scorsa edizione della mostra-mercato, che quest'anno
si svolge dal 5 al 7 maggio, dalle 9.30 alle 19 ai giardini
Montanelli di via Palestro, a Milano (info orticola.org).

roviamo a pensare alla rosa canina,
meno appariscente dicerte “rose pro-
sciullo” daicolorisgargianti. Oppure
ai fiordalisi, punti colorali nei campi.
A questi fiori umili e resistenti & de-
dicata la XXII edizione della mostra
mercato Orlicola di Lombardia, dal
5 al 7 maggio ai giardini Montanelli
di Milano. Le piante italiane per il giardino italiano e il
litolo dell’edizione. E gia e una slida, spiega il vicepre-
sidente, I'architetto I'ilippo Pizzoni. Perché implica un
cambiamento disensibilita: bastaconil giardino costo-
s0, esageralo. Largo alle pianle spontanee, di casa no-
stra. Che meglio si adattano e poco ciimpegnano.

il momenta dellaiuola o del balcone a km 0?

Certo. Vogliamo riscoprire la nostra flora, che cresce ra-
pidamente e non ha bisogno di tante cure. Sostenibili-
La significa meno energia, no ai pesticidi, rispetto peril
noslro mondo c peril portalogli.

Non sara una scelta campanilistica?

Per niente. Si tratta di buona gestione delle risorse. Ab-
biamo intercetlato unarichiesta che sista diffondendo,
un nuovo senso estetico, lanciando una slida ai vivaisti.
Come hanno reagito?

Benissimo. Gliel'abbiamo proposto 'anno scorso. Era
una novild, perché in genere i vivaisti non si dedicano
alle piante spontanee e naturalizzate. Invece orale por-
leranno a Orticola di Lombardia. I pittatlentisonoigio-
vani, e ce ne sono lanli laureati, che hanno scelto que-
sto lavoro per passione. Abbiamo 160 espositori, molti
sono giovani.

Ogni anno avete 30mila visitatori. La citta vi & vicina.
Orticola e nata in collaborazione con il Comune di Mi-
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L'Espresso

Tentazioni belle utili divertenti irraggiungibili

Flower power, il verde é il nuovo nero

Alla fine dovremmo prendere alla lettera
Voltaire quando chiudeva il romanzo
“Candido o I'ottimismo” scrivendo:

«E sempre meglio coltivare il proprio
giardino». E se parliamo di moda il verde
sta diventando il nuovo nero. La tendenza
alla endemica diffusione botanica nella
moda ha conosciuto precedenti illustri.
Basti pensare a Ken Scott. ribattezzato “il

Effetto flower power
per il total look
fiorito con soprabito
lavorato jacquard e
stampato a fiori,
come le zeppe e la
clutch in pelle.

Di Michael Kors
Collection

n

\
Sboccia un delicato
giardino sulla blusa
primaverile in cotone
Ottod'Ame con
leggiadre maniche a
sbuffo e arricciatura
a coulisse per
segnare la vita

giardiniere della moda” per I'invasione di
rose, peonie, papaveri € altri fiori su abiti

€ accessori di ogni forma, stile e
dimensione. La coscienza green dello
stilista lo accomunava a un altro grande
colosso dell'alta moda, Christian Dior,
famoso per la linea “corolle” e che appena
poteva fuggiva a Granville per dare sfogo al
suo pollice verde. E oggi la mania floreale

Sono animate da una
viva passione per lo
spirito botanico le
sneakers Diadora
Heritage in pelle e
suede percorse da
profili e impreziosite da
dettagli a tema floreale

Un decoro floreale

ispirato a fantasie

tropicali impreziosisce

le due polveri compatte
per il viso effetto fard

abbronzante e
luminoso dalla lunga
tenuta.
Di Deborah Milano

Motivi floreali
ornano il capospalla
dalla linea a caban in un
ibrido di tulle e pelle
tagliata al vivo in una
fantasia botanica.
Di Caban Romantic

toma a esprimersi fra arte, musica, moda.
It popolo del flower power si & appena
riunito al Coachella Festival, fra prati fioriti;
e i fan del mood botanico scopriranno le
chicche dai vivai pilu creativi alla nuova
edizione della mostra floreale Orticola,
a Milano dal 5 al 7 maggio.

Enrico Maria Albamonte

Wy

¥

LERTLERY ]
linea a kimono il
cardigan in cotone e
viscosa con una
lavorazione a
tramature jacquard
floreale. DI Falconeri

Sono in materiale
brevettato Optyl gli
occhiali da vista
rettangolari Tommy
Hilfiger Eyewear by
Safilo, frontale rosso
con aste ornate da
decori floreali
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1) MARTA
BRIVIO
SFORZA.

MILAND COME ASCOT 2 K

3) ELIANA
E raro, rarissimo vedere la «sobria» MIGLIO.
Milano esagerare per gioco o per
diletto. Orticola, la mostra mercato con
specie rare di piante nel pieno centro
della citta, regala un momento di pazzia
collettiva. Anche I'edizione numero 22,
funestata dalla pioggia, ha assolto
il suo compito. Il dress code indicato
nellinvito era: «Bianco con...». Fedeli
alla richiesta, molte signore della Milano
bene si sono presentate in candide
vesti, con cappelli floreali esagerati
e scarpe con rose e petali. Sembrava
di essere al Royal Ascot, appuntamento
ippico del bel mondo inglese. Dove la
gara € a chi hail cappellino piu bello.

Panorama
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4 AL 10 MAGGIO

- Nell'universo fiorito di Orticola

Un’ondata di profumi e colori invade i Giardini Pubblici Indro Monta-
nelli. Da venerdi 5 a domenica 7 maggio (dalle 9.30 alle 19) torna
Orticola, la grande mostra-mercato di fiori, piante e frutti insoliti con
oltre 160 espositori, oltre a incontri, laboratori lezioni per divulgare la
conoscenza e la cultura del verde, dell’orto e del giardino. Tante anche
le iniziative in citta per un “fuori” Orticola tra Gallerie d'ltalia, Museo
Bagatto Valsecchi, Poldi Pezzoli, Muba e molti altri luoghi ancora. Tema
di questa edizione 2017 “Le piante italiane per il giardino italiano” con
l'invito ai vivaisti a presentare le specie spontanee e quelle che meglio
vivono nel nostro territorio. Info www.orticola.org -

rock teatro cultura

Amber Arcades Celestini racconta Sociologia in festival
di Luigi Bolognini di Sara Chiappori di Fiorella Fumagalli
pag. 31 pag. 39 pag. 61

classica arte

“Lucia 0Off” Rosa Barba all'Hangar

di Luigi Di Fronzo di Chiara Gatti di Amadio e Fornasari
pag. 35 pag. 53 pag. 94
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www.milanofoodgity.it; www.
milanofoodweek.com; www.
tasteofmilano.it; www. nonriservato.
net; www.italiangourmet.it; www.
seedsandchips.com; www.
tuttofood.it
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28 Postiele erbenelpiatto

Orticola, grande mostra di fiori (5, 6 e 7 maggio ai Giardini Pubblici di via
Palestro; www.orticola.org), vede in continuo aumento le richieste di ortaggj,
piante da frutto e aromi. Percid organizza delle cene da 28 Posti, via Corsico
1. Dal 4 al 7 Marco Ambrosino crea menli con erbe spontanee: asparagj,
tuorlo affumicato, fragole, mizuna; calamaro, aglio fresco, acetosa; ravioli di
erbe, riccio di mare, senape; agnelio, cipollotto, luppolo; dessert di piselli,
rabarbaro e basilico (4 portate a 36 euro, 5 a 45 euro, sconti con tessera
Orticofa). t 6 cena con Cascina Fraschina e a tutti un “omaggio da coltivare”.




FIORI & PIANTE

3 maggio 2017 Vamty Fair

GLI ARTISTI DEL VERDE

Da venerdi 5 a domenica 7 maggio i giardini Indro Montanelli a Milano ospiteranno
Orticola 2017, mostra mercato di fiori, piante e frutti insoliti. Durante I’evento,
Mediterranea presentera sia le Acque Profumate Roseto in Fiore e Viale Fruttato,
che si aggiungono alle tre gia esistenti, sia le sei tappe del Mediterranea Tour,
unset en plein air per offrire alle donne uno scatto firmato dal fotografo

Settimio Benedusi (info per date ¢ citta: faceb i

jA 2z
com/mediterr ).

OCCHI DI GATTD
Ufficial é icistae
ma ha appena girato un tutorial trucco

per la collezione #BershkaBeauty.
Mercedes Oller, fondatrice della band

Las Robertas, ha scelto un look
ispirato a Jane Birkin, che la trasporta
insieme alla sua musica garage-pop
negli anni *60. Pezzi star: il brano V for
You, con I'eyeliner #Kittenlnk (€ 5,99).

N

7" DIECI ANNI D’AMORE

Erail 2007 quando il brand newyorkese
Kiehl’s ha aperto la sua prima boutique
monomarca in Italia. Oggi, per
celebrare il suo decimo compleanno,
il packaging dei 4 prodotti piui venduti
(tra cuiil tonico alla calendula) &
firmato dall’artista Dave Homer, gia art
director di Sony Music. In pin, per tutto
maggio, si potra chiedere un’analisi
della pelle gratuita: si ricevera un kit
U di 5 minitaglie (kiehls.it).

SPAZIO DIVIND

Un posto dove leggere un libro, assaggiare un succo bio oppure
provare un trattamento di vinoterapia francese come Fresh Grape,
massaggio con grappoli freschi, o Crushed Cabernet, uno scrub
divinaccioli: si chiama L’Appartement, ed ¢ la nuova spa
di Caudalie nell’Upper East Side di New York (us.caudalie.com).
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Dal 5 al 7 maggio sara presentata a Milano, presso Orticola

Voiuta dal direttore James Bradbumne, é stata selezionata dai Bami, vivaisti dal 1882

uando in Inghilterra si de-

finisce “english rose™ una

ragazza. le si fa un com-
plimento. L'espressione dipinge
la tipica bellezza anglosassone
dalla pelle chiara. Ci voleva un
inglese per importare questa po-
esia floreale sotto la Madonnina:
James Bradburne, direttore della
Pinacoteca di Brera, ha avuto in-
fatti 1"idea di dare alla luce “la
rosa di Brera™. una nuova varie-
ta dedicata in esclusiva al musco
milanese. Se ne sono occupatt fa
scorsa estate 1 Barni di Pistota.
vivaisti attivi dal 1882: «Con
40 gradi all’ombra. Bradbume.
coraggioso. € venuto a visitare il
nostro vivaio finch¢ non ha tro-
vato la “sua” rosa», ha scherzato
Vittorio Barni. Dal S al 7 mag-
gio, questo fiore di colore rosso con sfumature
violacee. molto resistente, sara presentato a Or-
ticola. manitestaztone florovivaistica ai giardini
Montanelli, ormai cara ai milanesi ¢ non solo.
Quest’anno il biglietto permettera di partecipare
con sconti 0 gratuitamente anche a eventi colla-
terali, legati a luoghi di bellezza ¢ cultura come
il Mube. musco dei bambini. 1l Triennale Design

E UNO SPETTACOL
Ecco la Rosa di Brera in tutto
il suo magnifico splendore. In
& Diccolo, il premio Rosa di Brera
* del designer Giampiero Bodino.

L

Muscum ¢ il Conscrvatorio. che organizza con-
certi nello spazio Orticola. E naturalmente ¢’¢
Brera, sempre piu viva ¢ vicina al cuore pulsante
detla cittd. Provate ad andarei il giovedi sera. in
coppia. ¢ sfidatevi nella curiosa caccia al tesoro
per scoprire tutte le rose presenti nei dipinti piut
belli della Pinacoteca! Informazioni: wyww.pina-
cotecabrera.org V4
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Animali da passerella

Gli animali e la moda
hanno una relazione
strettissima, e non stiamo
parlando di pellicce!

La bellezza delle forme
e dei colori ha ispirato
da sempre gli stilisti, che
negli anni hanno attinto
a piene mani da un
campionario infinito

di modelli: non solo

il classico animalier
maculato dei felini,

ma anche ali di farfalle

(nella foto: a destra,

un capo di Thierry
Mugler 1997; a sinistra,
Jean Paul Gaultier 2014),
piumaggi d'uccelli e
quant‘altro la natura offre
di meravigliose, tutto

da vedere nella mostra
“Jungle. L'immaginario

animale nella moda”,
\‘

fino al 3 settembre
alla Venaria Reale
di Torino. Per info:
www.lavenaria.it

/z

?87’6/16 I LIMONI
ANNO BENE

Alla salute e alla ricerca

ch gattt

C’& tempo fino al 30 aprile per

Tutti dal veterinario!

Molto amati, ma spesso trascurati,

i gatti vedono poco il loro medico.
Secondo una ricerca commissionata
da Royal Canin, infatti, c'¢ la tendenza a
diminuire i cantrolli veterinari nel corso
della vita, con un picco dai 7 ai 12 anni;
poi, le visite si intensificano per la
comparsa di disturbi legati all'eta.
Molte malattie, pero, si potrebbero

SPAGHETTI
Versione street food

il nostro piatto nazionale,
il pi noto e amato al mondo,
diventa cibo “da passeggio”.
Gli spaghetti donuts non

acquistare, in uno dei 1.800

supermercati aderenti all‘iniziativa, una retina
di limoni “targata” Fondazione Umberto
Veronesi: una parte del prezzo di vendita sara
devoluta alla fondazione stessa, per sostenere
la ricerca in nutrigenomica, cio la scienza

che studia la relazione tra alimentazione, geni
& comparsa di malattie. Per esempio, dei
limoni si sa che forniscono vitamina C,

sono altro che ciambelline

di pasta condita e fritta, da
scegliere nel gusto preferito:
semplice sugo di pomodoro,
carbonara, aglio e olio, ragu oppure
con le zucchine. Presentati allo

un mercato all’aperto dedicato alle
eccellenze del cibo di strada che ogni
anno stupisce con qualche novita, gli
spaghetti donuts sono commercializzati
con il marchio “Pop Pasta” e nascono
da un’idea di Luigi Fiorentino e Emy
Gargiulo, probabilmente
ispirata alla classica
frittata di pasta
napoletana,
4 compattata in
.. unformato
pratico e
invitante.

Smorgasburg food market di New York,

che favorisce la formazione del collagene

e |'assorbimento del ferro. Inoltre, ha un‘azione
antiossidante, che puo aiutare a evitare il
danno cellulare implicato nella progressione di
diverse malattie tra cui quelle cardiovascolari,
itumori e |a cataratta.

prevenire proprio con contralli
periodici, anche se il micio non
ha ancora disturbi.

O@l’(y\.

PIANTE FAL g

CINING 1A o

UANAO 5.6 wrssro

Milano & in fiore

Come ogni anno, dal 1996, si rinnova l'appuntamento
con piante e fiori voluto dall’associazione Orticola di
Lombardia per finanziare il verde pubblico milanese.
Da venerdi 5 a domenica 7 maggio, i Giardini Indro
Montanelli si trasformano in un lmperdxbr'e vetrina
botanica, vera miniera di spunti e ispirazioni da
“trasferire” nella propria oasi vegetale,
giardino, orto o balcone che sia. Tema di
quest'anno sono le piante autoctone o
naturalizzate italiane, quindi adatte

al nostro territorio: pili facile di cosi..

Tutte le informazioni sullo
moshra-mercato milanesg su:

O?TICOLA OIQ
s
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Vivimilano

PIANTE ITALIANE PROTAGONISTE A «<ORTICOLA» Al GIARDINI PUBBLICI

Sbocciano i nestri fiori

ACCANTO A VARIETA RARE,
ANTICHE E INSOLITE C’'E ANCHE
LANUOVA <ROSA DI BRERA»

* MARCO LOTTAROLI

| tema di quest'anno & intrigante: «Piante italiane per il
giardino italianoy, dalla flora spontanea agli arbusti e ai
frutteti. Ma & fin dagli inizi (¢ I'edizione n. 22) che la
mostra-mercato «Orticolay punta su fiori, plante e frutti
insoliti, rari e antichi, capaci di stupire. Epicentro, dal 5 al
7 maggio, i Giardini Pubblici (con ingressi dal portico di Palaz-
20 Dugnani, in via Manin 2, e da piazza Cavour e via Palestro),
tra composizioni, allestimenti botanici e novita, come la «Rosa
di Breray. |l tutto per promuovere la cultura del verde: perché
Orticola di Lombardia in accordo con il Comune aiuta lo svilup-
po delle aree verdi cittadine, cui tutti possono contribuire ac-
quistando il biglietto. E non mancano corsi, laboratori, visite
(a cui potete partecipare con il nostro coupon).
Fitto poi il calendario di «FuoriOrticola» con iniziative e confe-
renze alla Galleria d’Arte Moderna (via Palestro 16): venerdi
(ore 16) e domenica (ore 10) «Le piante spontanee nei giardini
storici con visita guidata nei Giardini di Villa Belgiojoso; saba-
to (ore 17.30) «I giardini “pittorici” di Lombardia» e sabato e
domenica (ore 11) «Alberi, fiori e animali di Villa Reale». Inoltre
domenica apertura straordinaria dell'Orto Botanico di Brera
(ore 10-18, ingr. libero, prenotare entro sabato 6 a ortobotani-
codibrera@unimi.it). E poi feste, sconti in alcuni negozi per «Le
Vetrine del FuoriOrticolay e convenzioni con diversi musei.
ORTICOLA 2017. DAL 5 AL 7 MAGGIO. ORE 9.30-19. GIARDINI PUB-
BLICI INDRO MONTANELLI. VIA PALESTRO, PIAZZA CAVOUR E VIA
MANIN 2 B 0276.00.14.96 0 338.66.14.640. WWW.ORTICOLA.ORG;
WWW.FUORIORTICOLA.ORG. € 10




